FRUHSTUCK

Fruhstiucks-Tacos mit Spiegelei und Avocado €9,00
Weizentortillas gefullt mit Guacamole und Limettencreme,
garniert mit Tomaten und gebratenem Spiegelei.

Bowl mit Reis und Gemuse € 10,00
Guacamole, Gemuse, Salat, pochiertes Ei, gerdstete
Cashewkerne, Teriyakisauce, Paprika und Zucchini.

Frihstiicks-Bowl €12,00
Mit gegrilltemn Hahnchen, Spiegelei Guacamole, Gemuse,
Salat und Currysauce.

Frihstiicks-Bagel mit Hahnchenstreifen € 10,00
Gefullt mit saftigen Hahnchenstreifen, Avocadocreme,
Rucola, Schnittlauch, Balsamico und 2 Spiegeleiern.

3erlei mediterrane Tacos € 10,50
Drei knusprige Weizentortillas gefullt mit mediterranem

Gemuse, cremiger Avocadocreme und lockerem Ruhrei,

verfeinert mit frischer Tomatensalsa.

Brotvariationen mit Herz

Bauernfrihstick auf rustikalem Bauernbrot € 8,00
Bauernbrotscheibe mit herzhaftem Schwarzwalder

Schinken, wurzigem Bergkase, Senf, geschmorter Tomate,

Rucola und Schmand.

Bauernbrot-Genuss mit Frischkase € 8,00
Getoastetes Bauernbrot mit cremigem Frischkase,

Gurkenstreifen, Radieschen, gehackter Petersilie,

Balsamico, Fruhlingszwiebeln und gehackten Tomaten.

Mediterrane Traume auf Bauernbrot € 8,00
Mit Tomatenpesto, marinierten Oliven, Feta-Wurfeln,

geschmorter Tomate, Guacamole und einem Hauch

Balsamicoglace

Informationen zu Allergenen und Zusatzstoffen finden Sie in einer separaten Karte.



